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TRIDA MOTYLCI !
6:30 - prichod déti
7:00 - 8:30 - hry a Cinnosti dle volby déti, individualni a

skupinova prace s détmi, fizena €innost, vytvarne,
pohybove a hudebné-pohybove aktivity

8:30 - 9:00 - hygiena déti, svacina

9:00 - 9:35 - rizeneé Cinnosti - pokracovani z
rannich her, nabidka Cinnosti z tridnich plant

9:35 - 11: 45- priprava na pobyt venku, pobyt
venku - vychazky, hry a ¢innosti déti na Skolni
zahradg, sbér prirodnin a hry s nimi

11:45 - 12:30 - prevlekani, hygiena, obéd

12:30 - 14:15 - odpocinek déti, klidne pisné, poslech
pohadek, relaxaéni hudba. Déti ktere neusnou mohou po asi
3/4 hod. odpocinku vstat a vénovat se klidne hre, vytvarnée
cinnosti. Tato doba je vyuzivana k individualni praci s detmi

14:15 - 14:45 - hygiena, prevlekani, svacina / individualné,
jak se déti probouzeji

14:45 - 16:30 - hry a Cinnosti dle volby déti, pfi
peknem pocasi pobyt venku na Skolni zahradé,
individualni a skupinova fizena ¢innost, rozchod déti
domu



